Kontakt und &ffnungszeiten
Sekretariat der Psychiatrischen Instituts-
ambulanz 08581 98610-0

Mittwoch 08:00 - 16:00 Uhr
Donnerstag  08:00 - 16:00 Uhr

Freitag 08:00 - 15:00 Uhr

Was tun, wenn wir nicht erreichbar
sind?

Montag/Dienstag kann die KJP am BKH Pas-
sau kontaktiert werden, TEL 0851 21360-730.
Bei Notfallen aul’erhalb der regularen Dienst-
zeit wenden Sie sich bitte an die Klinik fiir Kin-
der- und Jugendpsychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik in Landshut. Dort ist ein
facharztlicher Bereitschaftsdienst rund um die
Uhr erreichbar.

Prof.-Buchner-Str. 22, 84034 Landshut

TEL 0871 6008-0 (Vermittlung)

Wie kommen Sie zu uns?
Anfahrt mit dem Auto und Parken

Die Anfahrt zum Gesundheitszentrum
ist gut ausgeschildert.

Die Parkplatze sind kostenpflichtig.
Die Institutsambulanz befindet sich
im 1. Untergeschoss.

Anfahrt mit offentlichen Verkehrsmitteln
Bus ab Busbahnhof Waldkirchen,
Linien 100, 501, 508, 509, 511

siehe auch bayernfahrplan.de
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Psychiatrische Institutsambulanz
Kinder- und Jugendpsychiatrie

im Gesundheitszentrum

Erlenhain 6

94065 Waldkirchen

TEL 08581 98610-0

FAX 08581 98610-30

email: pia-waldkirchen@bkh-landshut.de

Stand: Januar 2021

<? GESUNDHEITSEINRICHTUNGEN

Kinder- und Jugendpsychiatrie im
Gesundheitszentrum Waldkirchen

Psychiatrische Institutsambulanz
Waldkirchen



Wer sind wir?

Das Team setzt sich aus verschiedenen Berufs-
gruppen zusammen: Arztlnnen, Psychologlnnen,
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutinnen,
Sozialpadagoglnnen,  Funktionstherapeutinnen
und Ambulanzsekretarinnen. Diagnostik und Be-
handlung konnen so optimal aufeinander abge-
stimmt werden.

Wer kommt zu uns?

Wir sind fur Kinder und Jugendliche da, die zu uns
kommen zur Abklarung von

Angsten und Zwangen

aggressivem und dissoziativem Verhalten
Anpassungsstorungen

autistischen Verhaltensweisen
Bindungsstorungen

depressiven oder manischen Verstimmungen
dissoziativen und somatoformen Stérungen
Einndssen und Einkoten

Essstorungen (z.B. Anorexie)
Hyperkinetischem Syndrom (ADHS)
Intelligenzminderung

posttraumatischen Belastungsstorungen
psychiatrischen und psychosozialen Krisen
psychotischem Erleben (z.B. Wahn)
selbstverletzendem Verhalten und Suizidalitat
Ticstorungen

umschriebenen Entwicklungsstorungen

Was bieten wir an?

Diagnostik, diese umfasst u.a.

e Anamnese (Lebensgeschichte)

e arztliche Untersuchungen (u.a. korperlich-
neurologische Untersuchung)

e psychologische Untersuchungen (Verhaltens-
beobachtung, Tests, etc.)

Behandlung

e Einzeltherapie (Spiel-, Gesprachs- und Verhal-
tenstherapie)

Entspannungsverfahren

Gruppentherapie

Gruppen-Elterntraining

individuelle Elternberatung
Psychopharmakotherapie

Spezialsprechstunde
e Clearing bei psychiatrischen Krisen
e suchtmedizinische Grundversorgung

Sozialpadagogischer Dienst

e Beratung liber Angebote und Hilfen vor Ort

e Vermittlung von Hilfemalinahmen im An-
schluss an die Behandlung

e Vorbereitung und Begleitung weiterfuhrender
Hilfen zur Erziehung

Mit wem arbeiten wir zusammen?
Eine gute Zusammenarbeit mit z.B. folgenden
Stellen ist uns ein Anliegen:

e (niedergelassene) Arztinnen
Ergotherapeutinnen

Frihforder- und Beratungsstellen
Jugend- und Sozialamter

Kinder- und Jugendheime

Kliniken

Logopadinnen
Psychotherapeutinnen

Schulen und Kindergarten
Selbsthilfegruppen

Was benotigen wir fiir den Erstkontakt?

e Krankenversicherungskarte
(gelbes) Kinder-Untersuchungsheft
Kopie aller Schulzeugnisse
Impfpass

Vorbefunde




